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KLAIPEDOS ,,SMELTES“ PROGIMNAZIJOS
PIRMOSIOS PAGALBOS ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Pirmos pagalbos organizavimo tvarkos apraSas (toliau — ApraSas) reglamentuoja pirmos
pagalbos organizavimg, teikimg ir atsakomybe Ugdymo jstaigos pavadinimas (toliau —
Progimnazija).

2. Aprasas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003
m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 ,,Dél sveikatos prieZiiiros ir farmacijos specialisty kompetencijos
teikiant pirmaja medicinos pagalba, pirmosios medicinos pagalbos vaistinéliy ir pirmosios pagalbos
rinkiniy“ (galiojanti suvestiné redakcija nuo 2022-03-11 d.); Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo
ministro 2000 m. vasario 11 d. jsakymu Nr. 113 ,,Dél moksleiviy nelaimingy atsitikimy tyrimo,
registravimo ir apskaitos nuostaty“; Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m.
sausio 28 d. jsakymu Nr. V-69 ,,Dél privalomyjy pirmosios pagalbos, higienos jgiidZiy, alkoholio,
narkotiniy ir psichotropiniy ar kity psichikg veikianciy medZiagy vartojimo poveikio Zmogaus
sveikatai mokymy ir atestavimo tvarkos apraSas® (galiojanti suvestiné redakcija nuo 2019-11-01 d.);
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro ,,Dél Sveikatos prieziiiros Progimnazijoje tvarkos apraso patvirtinimo® 2005 m.
gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 (galiojanti suvestiné redakcija nuo 2019-12-11 d.).
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. sausio 26 d. jsakymu Nr.V-93 | D¢l
Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,,Jstaiga, vykdanti ikimokyklinio ir / ar prieSmokyklinio
ugdymo programg. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® (galiojanti suvestiné redakcija nuo
2022-04-20 d.), Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjacio 10 d. jsakymu
Nr. V-773 , D¢l Lietuvos higienos normos HN 21:2011 , Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo
programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai patvirtinimo* (galiojanti suvestiné redakcija nuo
2020-05-01 d.); Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr.
V-450 ,,Dél sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmajg medicinos
pagalbg, pirmosios medicinos pagalbos vaistin¢liy ir pirmosios pagalbos rinkiniy* pagal pavyzdinj
Pirmosios pagalbos organizavimo tvarkos aprasg (galiojanti suvestiné redakcija nuo 2022-03-11 d.).

3. Aprasa jgyvendina progimnazijos darbuotojai ir dirbti Progimnazijoje paskirtas visuomenés
sveikatos specialistas (toliau — Sveikatos specialistas).

4. Pirmosios pagalbos teikimas apima jvykio vietos saugumo ir nukentéjusiojo bikles
jvertinima, gyvybei pavojingos fizinés ir / ar psichikos biiseny atpazinimg, emocinés, psichologinés
ir pirmosios pagalbos organizavima, iskaitant pradinj gaivinimg, kraujavimo stabdyma, tvarstyma,
nukentéjusiojo parengima transportuoti, pazeistos kiino dalies, esant liZzimui ar iSnirimui,
imobilizavimg, traumuoty, suzaloty asmeny neSimg, pirmosios pagalbos teikimas asmenims,
patyrusiems anafilaksija, suspaudimg, elektros traumga, terminj ar cheminj nudegima, paveiktiems
zaibo, iStiktiems saulés ar Silumos smiigio, suSalusiems, skendusiems, bandziusiems pasikarti,
uzspringusiems, jvykus miokardo infarktui, galvos kraujotakos sutrikimams, epilepsijos priepuoliui,
apalpus, netekusiems samonés, jkastiems vabzdZio ar gyviino, apsinuodijusiems, svetimkiiniy,
nuodingy ir pavojingy medZiagy patekimo | akis, j kvépavimo takus, ant odos bei kitais Zmogaus
gyvybei ir sveikatai grésme kelianciais atvejais.
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5. Kilus grésmei mokinio (kito asmens) gyvybei arba esant iimiai pavojingai sveikatos buklei
pirmaja pagalba teikia Progimnazijos darbuotojas, esantis ar¢iausiai nukentéjusiojo.

6. Jei Progimnazijoje tuo metu dirba Sveikatos specialistas, jis kuo skubiau kvie¢iamas j jvykio
vieta, isitraukia j pirmosios pagalbos teikima ir ja perima. Tuo atveju, kai Sveikatos specialistas
Progimnazijoje jvykio metu nedirba, pilnaverte pirmaja pagalbg susirgusiam, patyrusiam traumg ar
fimaus sveikatos sutrikimo iStiktam mokiniui (kitam asmeniui) privalo suteikti jvykio vietoje arba
arciausiai jos esantys pedagogai.

7. Traumg patyres arba timaus sveikatos sutrikimo istiktas mokinys (kitas asmuo), jei tam yra
galimybé, paguldomas jvykio vietoje, kol bus jvertinta jo sveikatos bukl¢, suteikta pirmoji pagalba ir
priima sprendimus dél tolimesniy pagalbos teikimo veiksmy, esant biitinybei kvieCiama greitoji
medicininé pagalba (toliau — GMP).

9. Jei traumg patyres arba imaus sveikatos sutrikimo istiktas mokinys (kitas asmuo) negali eiti
arba jo judinimas gali turi neigiamg jtaka jo sveikatos biiklei, jis po pirmosios pagalbos suteikimo
paliekamas ir nuolat stebimas jvykio vietoje, kol atvyks GMP.

10. Jei patyres traumg ar istiktas imaus sveikatos sutrikimg mokinys (kitas asmuo) gali eiti ir
tai neturi jtakos jo sveikatos pablogéjimui, jis palydimas j Progimnazijos sveikatos kabineta.

11. Progimnazijos teritorijoje traumg patyres arba imaus sveikatos sutrikimo istiktas mokinys
(kitas asmuo), leidziant jo sveikatos buklei ir/ar jvykio aplinkybéms i§ jvykio vietos perkeliamas
(jneSamas, atvedamas) j Progimnazijos patalpas.

12. Suteikus pirmajg pagalbg ir, jvertinus mokinio (kito asmens) bikle, informuojami:

12.1. susirgusio ar nukentéjusiojo mokinio tévai (globéjai, ripintojai) teiséti mokinio atstovai;

12.2. Progimnazijos administracija (direktorius, direktoriaus pavaduotai ugdymui);

12.3. mokinio klasés vadovas (jei tuo metu nedirba).

13. Atvejai, kai biitina skambinti bendruoju pagalbos telefono numeriu 112:

13.1. iskilus grésmei gyvybei, sveikatai;

13.2. jtarus, kad mokinys ar kitas zmogus bando nusizudyti;

13.3. aptikus sprogmeny;

13.4. smurto atveju;

13.5. késinamasi pagrobti, sugadinti ar sunaikinti turta;

13.6. jvykus eismo jvykiui,

13.7. zmogui skestant;

13.8. gaisro atveju.

14. Veiksmai kvieCiant pagalbos tarnybas 112:

14.1. biitina apibiidinti vieta, j kurig turi atvykti pagalbos tarnybos;

14.3. iSsamiai apibudinti situacijg (nurodyti kas jvyko);

14.4. nurodyti galimg nukentéjusiyjy skaiciy ir amziy;

14.5. informuoti, ar nukentéjusieji sgmoningi, ar kvépuoja;

14.6. nenutraukti pokalbio, kol jo nenutrauks operatorius.

15. Butini GMP iskvietimo atvejai:

15.1. nukentéjusysis nesgmoningas;

15.2. nukentéjusysis sunkiai kvépuoja, diista;

15.3. nukentéjusysis jaucia diskomforta, skausmg ar spaudimg kriitin¢je, kuris trunka ilgiau

kaip 5 min. arba kartojasi;

15.4. nukentéjusysis labai kraujuoja;

15.5. nukentéjusysis vemia ar kosi krauju;

15.6. nukentéjusysis jaucia nepraeinantj spaudimg ar skausma pilve;

15.7. esant nukentéjusiojo traukuliams;

15.8. nukentéjusysis skundziasi stipriu galvos skausmu arba neaiskiai kalba;

15.9. jtarus nukentéjusiojo apsinuodijima;

15.10. jtarus nukentéjusiojo galvos, kaklo ar nugaros suzeidimus;

15.11. jtarus nukentéjusiojo kauly luzius;



15.12. jtarus Gimig alerging reakcijg (nuo vabzdzio jgélimo, maisto ir pan.).

16. Dél patirtos traumos ar timaus sveikatos sutrikimo kilus grésmei mokinio gyvybei arba
esant Gimiai pavojingai jo sveikatos buklei GMP iskviecia jam pirmaja pagalbg teikiantis Sveikatos
specialistas arba ar¢iausiai nukentéjusiojo tuo metu esantys ir pagalbg teikiantis Kitas Progimnazijos
darbuotojas / darbuotojali.

17. Apie GMP arba kity pagalbos tarnyby iskvietimg visais atvejais nedelsiant informuojamas
Progimnazijos direktorius arba tuo metu jo pareigas atliekantis kitas administracijos darbuotojas. Jei
GMP arba kitos pagalbos tarnybos iSkviec¢iamos dél konkretaus mokinio, nedelsiant informuojami ir
teiséti mokinio atstovai. Progimnazijos direktoriy apie GMP arba kity pagalbos tarnyby iskvietima
informuoja ja iSkvietgs Progimnazijos darbuotojas, o Teisétus mokinio atstovus — grupés
auklétojas/klasés vadovas arba socialinis pedagogas.

18. Jeigu organizuojant susirgusio ar nukentéjusiojo mokinio gabenima j gydymo jstaiga
nepavyksta susisiekti su teisétais mokinio atstovais, Progimnazijos darbuotojas privalo palydéti
nukentéjusjjj 1 ligoning ir lieka su juo, kol atvyks Teiséti mokinio atstovai.

111 SKYRIUS
REIKALAVIMAI PROGIMNAZIJOS DARBUOTOJU PASIRENGIMUI

19. Visi Progimnazijos pedagoginiai darbuotojai, mokytojy / auklétojy padéjéjai, privalo buti
i8klause privalomojo pirmosios pagalbos mokymo kursus, turéti tai patvirtinant] pazymejimg. Kursy
metu jgytos Zinios periodiSkai atnaujinamos kas penkerius metus.

20. Sveikatos specialistas ir visi Progimnazijos pedagoginiai darbuotojai, mokytojy/auklétojy
padéjéjai turi mokeéti teikti pirmgja pagalbg asmenims, kuriy gyvybei ar sveikatai dél nelaimingo
atsitikimo Progimnazijoje arba Gminés pavojingos ligos gresia pavojus:

20.1. jvertinti pagrindinius gyvybés pozymius (sgmong, kvépavima, Sirdies veiklg);

20.2. atlikti dirbtin] kvépavimag ir iSorinj Sirdies masaza;

20.3. gaivinti netekus samonés, uzspringusius, iStiktus Soko, perkaitusius, iStiktus saulés
smigio ar elektros traumos, pavojingos gyvybei buklés dél imiy ligy, apsinuodijimy bei traumy
atvejais.

21. Kiekvienas Progimnazijos darbuotojas privalo zinoti:

21.1. kurioje Progimnazijos vietoje yra laikomas pirmosios pagalbos rinkinys;

21.2. kokiu telefonu reikty kreiptis jvykus nelaimingam atsitikimui ar Kkitai situacijai,
reikalaujanciai neatidéliotiny veiksmy.

22. Progimnazijos direktoriaus jsakymu atsakingu uz jstaigos pirmosios pagalbos rinkiniy
priezitirg paskirtas Progimnazijos darbuotojas turi biiti susipazings su jame esanc¢iomis priemonémis.

IV SKYRIUS
PROGIMNAZIJOS APRUPINIMAS PIRMOSIOS PAGALBOS TEIKIMUI
REIKALIMGOMIS PRIEMONEMIS

23. Pirmosios pagalbos rinkiniai turi biiti pazenklinti teisés akty nustatyta tvarka, gerai
matomoje vietoje, lengvai pasiekiami darbo (ugdymo) ir / ar laisvalaikio metu..

24. Pirmosios pagalbos rinkinys turi biiti pilnai sukomplektuotas, nuolat atnaujinamas ir
papildomas pagal pirmosios pagalbos rinkinio apra§yma. Jame neturi biiti pasibaigusio tinkamumo
vartoti laiko, netinkamos kokybés priemoniy.

V SKYRIUS
SKYRIUS BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

25. Sveikatos specialistas koordinuoja pirmosios pagalbos teikimg Progimnazijoje ir kartu su
pedagogais yra atsakingas uz jos teikimg bei teikimo organizavima.

26. Sio Apraso vykdymo kontrole vykdo ir Progimnazijos darbuotojo funkcijy jgyvendinima
pagal savo kompetencija kontroliuoja Progimnazijos direktorius ar jo jgaliotas asmuo.



